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Actualizarea cunostintelor

Evaluare initiala

L1: Cantul vocal

L2: Cantul instrumental

L3: Portativ, cheie, notatia semnelor de repetitie si a voltelor

L4: Notatia indltimilor de note in cheia sol

L5: Profilul melodic (repetare, directie, mers treptat, salturi)

L6: Notatia duratelor de: nota intreagd, doime, patrime, optime
si a pauzelor corespunzatoare

L7: Saisprezecimea

L8: Legato de prelungire si de expresie

L9: Punctul de prelungire

Recapitulare. Evaluare

L1: Mugzica si istoria romanilor

L2: Dansuri din diverse regiuni geografice

L3: Traditii si obiceiuri

Recapitulare. Evaluare

Recapitulare pentru unitatile 1 — 2
Evaluare sumativa

L1: Masurile de 2 si de 4 timpi

L2: Masura de 3 timpi

L3: Gesturi dirijorale

L4: Masurile si gesturile dirijorale. Consolidare
Recapitulare. Evaluare

L1: Tonul si semitonul

L2: Gama Do Major

L3: Gama la minor

Recapitulare. Evaluare

L1: Tempoul

L2: Nuantele

L3: Timbrul vocal

L4: Timbrul instrumental

L5: Ansambluri vocale si instrumentale

Recapitulare. Evaluare

Recapitulare pentru unitétile 3 - 5

Evaluare finald

Repertoriu de cantece

Fisad de observare sistematica a activitatii si a comportamentului elevilor




Versuri: Andrei Muresanu

Desteapta-te, romane!
Imnul de stat al Romaniei
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2 Acum ori niciodata sa dam dovezi la lume
Ca-n aste mani mai curge un sange de roman,
Si ca-n a noastre piepturi pastram cu fala-un nume :| .
is
Triumfator in lupte, un nume de Traian!
3 Priviti, marete umbre, Mihai, Stefan, Corvine,
Romana natiune, ai vostri stranepoti,
Cu bratele armate, cu focul vostru-n vine, :| i
is
,Viata-n libertate ori moarte!” striga toti.
4 Preoti, cu crucea-n frunte caci oastea e crestina,
Deviza-i libertate si scopul ei preasfant.
Murim mai bine-n lupta, cu glorie deplina, :| bi
is

Decat sa fim sclavi iarasi in vechiul nost’ pamant!



Varianta digitala a
manualului este similara
cu cea tiparita, avand in
plus 77 de AMII, activitati
multimedia interactive
deinvatare, cu rolul de a
spori valoarea cognitiva.
Activitatile multimedia
interactive de Tnvatare
sunt de trei feluri si sunt
simbolizate pe parcursul
manualului astfel:

AMII static, de
ascultare activa si
de observare dirijata
a unei imagini
semnificative
Activitate animata,

filmulet sau scurta
animatie

Activitate interactiva,
88 de tip exercitiu sau
Q) joc, in urma careia
1 elevul are feedback
imediat

Alte butoane folosite Tn
varianta digitala:

Accesare Cuprins
manual

Accesare fereastra
de afisare a
rezultatelor
Accesare ajutor
general manual

Micsorarea/
marirea imaginii

Salt la Tnceputul/
finalul manualului

Pagina Tnainte/
pagina Tnapoi

Marire pe tot
ecranul

Schimbarea
modului de afisare

Includerea unei
notite
Introducerea de
marcaje colorate
Informatiile
despre utilizator
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Prezentarea manualului

Manualul va propune un model didactic bazat pe invatarea prin observare, explo-
rare, analiza si interpretare. Fiind o disciplind cu un pronuntat caracter practic,
educatia muzicala Tsi va atinge obiectivul prin intermediul aplicatiilor, interpretarii si
al auditiei active.

Manualul imbind metodele clasice de predare a disciplinei cu cele moderne,
apartinand tehnologiei digitale, disciplina devenind astfel atragatoare pentru elev si
adaptata la cerintele educationale actuale. El este pus sa cerceteze, sa caute, sa aso-
cieze, prin toate aceste metode reusind sa stabileasca o punte de legatura intre teo-
ria si creatia muzicala.

Structura manualului: Un pasionant traseu de cunoastere in

Structura
unitatii de invatare:

- deschidere de unitate

- lectie de predare-invdtare
- portofoliu E = vy _ =
- recapitulare-evaluare B 2 e —

In finalul manualului
venim in sprijinul cadrelor
didactice cu o pagind

a profesorului in care
propunem un model de
observare sistematica a
elevului, dar si o activitate
pe care profesorul o poate
realiza la finalul unei
unitati sau la evaluarile
sumative, prin care elevii
sunt Tncurajati sa lucreze
in echipa, oferindu-si
ajutorul, exersandu-si
cunostintele si abilitatile
de comunicare si
relationare.

Figh de observae sistematich 3 activieli
¥ 8 comportamentulul ebewilor

Reeaws de ajutor




Elemente de cdnt si notatie muzicald — elevul invata elementele de baza ale cantului vocal si instrumental, dar
si ale notatiei muzicale, notiuni care reprezinta fundamentul educatiei muzicale.

Elemente de folclor si de relationare a muzicii cu contextul cultural in care a fost creatd prezinta lucrari din
creatia romaneasca si a altor popoare, care au o semnificatie deosebita pentru spatiul si vremurile in care au
fost create.

Masurile si gesturile dirijorale — prezinta notiuni de metrica si gestica dirijorala si explica rolul acestora in creatia
siTn interpretarea muzicala.

Gama majord si gama minord — debuteaza cu prezentarea distantelor intre sunete, ca mai apoi sa introduca ele-
vulin lumea fascinanta a majorului si minorului, doua notiuni care vor fi reluate siin clasele urmatoare.
Termeni de miscare, elemente de dinamica si de timbralitate — elevul face cunostinta cu lumea expresivitatii
muzicale, Tnvata tipurile de voci si instrumente, dar si felul in care acestea se pot imbina Th ansambluri vocale
sau instrumentale.

5 unitati de invatare

Repertoriu
m e dinamic3 de cantece
i de timbralitate

Repertoriul de cantece
reprezinta suportul
necesar pentru elev si
profesor in realizarea
unor momente artistice
sau pentru diversificarea
optiunilor privind alegerea
cantecelor-resursa la
fiecare lectie.

Structura lectiei: Un parcurs de Tnvatare coerent si eficient in 7 pasi didactici
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Propune o lucrare muzicald sau Actualizeaza cunostintele Prezinta continuturile nou predate,
o auditie care ilustreaza tema anterioare necesare lectiei care detaliat, pornind de la elementele
lectiei si reprezinta un punct de urmeaza a fi predata si care vor din rubricile anterioare.
plecare in demersul didactic. constitui baza pe care se adauga

noile cunostinte.

PORTOFOLIU - Un proiect care
Tncurajeaza activitatile de grup
sau cercetarea individuala si care
va reflecta activitatea elevului.
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Sintetizeaza rubrica Descopdr

intr-o fraza cuprinzatoare care
prezinta noile cunostinte intr-o
forma concentrata.

Cuprinde repertoriul de cantece
si aplicatiile in care se exerseaza
noile cunostinte, conducand la
formarea deprinderilor specifice
disciplinei.

(((? AUDITII

Repertoriul de auditii pentru formarea
unei culturi muzicale si a deprinderii de
ascultare activa a unei lucrari muzicale.
Prin scanarea codurilor QR, elevii pot
avea acces la auditii suplimentare de
Tnalta calitate.



Competente generale si specifice

Competente specifice
asociate

1.1;
2.1;2.2;
1.1;1.2;
2.1;2.2;
3.1;

1.1;1.2;
3.1;3.2;

1.1;1.2;2.1; 2.2;
3.1; 3.2;
1.1;1.2;
2.1;2.2;

1.1;1.2;
2.1;
3.1;

1.1;1.2;
2.1;2.2;2.3;
3.1;3.2;

1.1;1.2;2.1;2.2; 2.3;
3.1;3.2

Competente generale

1 Exprimarea unor idei, sentimente, atitudini, prin interpretarea unor lucrari muzicale
2 Operarea cu elemente de scris-citit si limbaj muzical
3 Aprecierea lucrdrilor muzicale, inclusiv a continutului lor afectiv, atitudinal si ideatic

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1.1.

1.2.

2.1.

2.2,

2.3.

3.1.

3.2.

Interpretarea vocala a unor piese monodice:

Exercitii de respiratie si de emisie; exercitii de coordonare a cantului in ansamblu
(fata de gesturile profesorului); exercitii pentru pastrarea unei pulsatii constante;
interpretarea unor lucrari muzicale simple.

Interpretarea unor fragmente simple instrumentale*:

Exercitii specifice cantului instrumental (diferentiat, pentru instrumente de suflat,
de coarde, cu claviaturi, de percutie) — elemente de emisie si intonatie; exercitii de
coordonare a cantului instrumental Tn grup.

Utilizarea notatiei Tnaltimilor sunetelor Tn lecturarea si scrierea unor fragmente
de piese in Do major si la minor:

Asocierea unui cantec cunoscut cu reprezentarea sa grafica; jocuri de recunoastere,
intonare si scriere a unor note; diferentierea Tntre mersul treptat si salturi in
notatia si intonatia unor fragmente muzicale; intonarea gamelor, vocal si cu ajuto-
rul unor claviaturi (inclusiv softuri gratuite disponibile pe telefoane mobile), pen-
tru diferentierea tonurilor si a semitonurilor; exercitii de citire a unui text muzical;
observarea diferentelor de exprese a unor piese in tonalitatea majora comparativ
cu tonalitatea minora.

Utilizarea notatiei duratelor (note si pauze) in fragmente muzicale simple:
Executarea unor exercitii ritmice; observarea raportului matematic intre durate
diferite; exercitii de notare proportionald a duratelor in diferite masuri (2/4, 3/4,
4/4); jocuri de compunere a unor ritmuri (prin diverse combinatii ale unor formule
ritmice date).

Operarea cu notiuni de dinamica si timbru muzical:

Diferentierea nuantelor Tn piesele interpretate; jocuri de modificare a nuantelor
intr-un fragment muzical si observarea diferentelor expresive rezultate;
diferentierea unor instrumente Tn functie de sursa de producere a sunetelor;
observarea diferentelor timbrale in cantul vocal (in functie de vocalele si consoa-
nele utilizate, solutii de cantat cu gura inchisa etc.), inclusiv cu ajutorul unui soft
(spectrograma); diferentierea timbrala a unor ansambluri muzicale (coruri pe voci
egale/mixte, ansambluri camerale/orchestre de camerd/orchestre simfonice etc.).

Descrierea starilor si ideilor generate de audierea unor lucrari muzicale:

Discutii libere asupra continutului afectiv si ideatic al unor lucrari; imaginarea unui
interviu cu un compozitor.

Relationarea muzicii cu contextul cultural in care a fost creata:

Experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice; observarea relevantei
contextului istoric al anumitor lucrari muzicale; realizarea unor prezentari publice
ale unor lucrari muzicale, la alegere.

* Abordarea interpretarii instrumentale va tine cont de dotarea scolii cu instrumente
si de competentele profesorului de muzica privind studiul instrumentelor.



SA NE AMINTIM!

Portativul = grupul de

5 linii paralele orizontale
si 4 spatii egale.

Cheia sol = reper grafic
de fixare a inaltimii
notelor muzicale. Se scrie
la Tnceputul portativului,
pornind de pe linia a
doua, si da numele

notei care se afla pe
aceasta linie.

Notele muzicale = semne
grafice care indica
inaltimea sunetelor
muzicale atunci cand sunt
asezate pe liniile si pe
spatiile portativului.
Mdsura = gruparea

de timpi accentuati

si neaccentuati ce se
succed periodic. Cifra de
sus precizeaza numarul
timpilor, cea de jos arata
cat dureaza un timp.
Masurile se delimiteaza
grafic prin bare de
mdsurd.

Bara dubld finald indica
finalul cantecului.

Actualizarea cunostintelor

1 a. In timp ce audiezi Rapsodia nr. 1 in La major a lui George Enescu, realizeaza
0 poveste sau o poezie avand ca inspiratie lucrarea audiata si intamplarile din
vacanta de vara.

Foloseste cel putin trei expresii dintre cele de mai jos:
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b. Recomanda un motiv muzical din auditie pentru momentul de incalzire a vocilor.

2 a. Aminteste-ti Cdntec de toamnd de Nicolae Lungu si interpreteaza-l impreuna cu
colegii tai.
b. In ce masura este scris? Ce alte m&suri mai cunosti?
c. Numeste duratele muzicale care apar in cantec. Ce alte durate iti mai amintesti?
d. Explica semnele de repetitie.



Cantec de toamna
Muzica: Nicolae Lungu
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3 a.invatd cantecul de mai jos, parcurgand etapele
corecte.

b. Fata din imaginea alaturata este foarte trista, intru-
cat si-a pierdut accesoriile sub forma pauzelor
corespunzatoare duratelor muzicale din cantecul
de mai jos. Ajut-o si deseneaza pentru ea, in caiet,
alte accesorii sub forma pauzelor muzicale.

c. Despre ce dans popular este vorba in cantecul de
mai jos? Enumera inca trei dansuri populare pe care
le cunosti.

d. Arata semnul care iti indica nuanta in care sa canti.
Explica semnificatia acestuia.

Hai sd tragem hora mare!

f Din folclorul copiilor
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Ca soa-re-le pe se-nin.
Joc muzical

Se dispune colectivul clasei in cerc. Un
elev Tncepe cantecul avand o minge in
mana. Paseaza. Cel care va prinde min-
gea va continua cantecul. Cine arunca
mingea in afara cercului, o scapa sau nu
canta corect iese din joc. Cantecul se va
canta de trei ori. Castiga cei care raman
n joc pana la final.

NICOLAE LUNGU

1900-1993

Renumit profesor, dirijor
si compozitor de muzica
bisericeasca ortodoxa. In
semn de pretuire, Corala
Patriarhiei Romane i
poarta numele.

STIAI CA...

= Hora este si numele
unei fabrici de
instrumente muzicale
din orasul Reghin,
apreciata in toata
Europa.

= Terapia cu muzica
este la fel de veche ca
si medicina si a fost
folosita de mai multe
civilizatii turce stabilite
n Asia Centrala si
Anatolia.

- In cultura greaca
antica, muzica a fost
considerata sursa
tuturor virtutilor si era
folosita pentru educatia
si purificarea sufletului.

(((? AUDITII

« Nikolai Rimski-
Korsakov, Zborul
cardbusului

« Grigoras Dinicu,

Hora staccato

« Piotr Ilici Ceaikovski,
Frumoasa din pddurea
adormitd



Evaluati-va rezultatele.

BAREM

1.1 punct;
2. 2 puncte;
3. 3 puncte;
4.1 punct;
5.1 punct;

2 puncte din oficiu
Total: 10 puncte

Exercitiile se vor
rezolva in caietul
de muzicd sau pe
pagina de manual
fotocopiatd.

Evaluare initiala

1 Noteaza pe portativ note muzicale, astfel incat din denumirile lor sa formezi 3 nume
proprii.

Ex.: Dodo
()
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2 Mariei 1i place foarte mult sa asculte muzica si sa deseneze. Asa ca, Intr-una din
zile, s-a gandit sa realizeze un desen muzical. Lucrarea sa infatisa un personaj
numit Muzicel. El avea:

Capul si corpul — note intregi; Ex.:

Ochii — optimi;

Nasul — cheia sol;

Gura — pauza de optime;

Urechile — pauze de patrime;

Mainile — patrimi;
¢ Picioarele — doimi.

Cum crezi ca arata Muzicel? Deseneaza-| si tu, pornind de la exemplul dat!
Daca vei rasfoi cu atentie manualul, il vei intalni pe Muzicel la lectia despre dura-
tele muzicale.

3 Enumera trei dansuri populare care sa inceapa cu literele: a, b si c.

Ex.: un dans care incepe cu b este braul.

4 Care dintre termenii enumerati mai jos indica nuante muzicale?
mezzo-piano (mp); forte (f); piano (p); entuziasmat;
moderato; vioi; allegro; mezzo-forte (mf).
Ex.: mezzo-piano (mp).

5 Adevarat sau fals?

a Bara dubla finala se intalneste la inceputul cantecului.

b Grupul de 5 linii paralele orizontale si 4 spatii egale se numeste portativ.
c Pe portativ se noteaza nuantele muzicale.

d Masura de 4/4 se formeaza din doua masuri de 2/4.

Ex.: Bara dubla finala se intalneste la inceputul cantecului. — FALS
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AUTOEVALUARE

Sa reflectam la ceea ce am Tnvatat!

Am inteles, dar
mai am nevoie
de putin ajutor.




Ul Elemente de cant
si notatie muzical

Q¢

Cantul vocal

Cantul instrumental

Portativ, cheie, notatia semnelor de repetitie si a voltelor

Notatia indltimilor de note in cheia sol

Profilul melodic (repetare, directie, mers treptat, salturi)

Notatia duratelor de: nota intreagd, doime, patrime, optime si a pauzelor
corespunzatoare

Saisprezecimea

Legato de prelungire si de expresie

Punctul de prelungire

Recapitulare 30

Evaluare 30



YMA SUMAC

1922-2008

Despre cantareata peru-
viana se spunea ca avea
un ambitus (intinderea
intre cea mai grava si cea
mai acuta nota pe care

le poate canta o voce)
impresionant, de patru
octave.

De la o varsta frageda

a participat la emisiuni
radio, a jucat in filme si a
facut inregistrari in toata
America de Sud.

A ajuns in Statele Unite
n anii 1940 si a cantat cu
un mic grup de muzicieni
si dansatori. Ea a jucat in
mai multe filme si spec-
tacole si a continuat sa
cante panain anii 1990.
Lansarea albumului ei
Voice of the Xtabay a
reprezentat debutul

unei perioade de faima
care a inclus numeroase
spectacole.

Ea a pretins ca este un
descendent al Tmparatilor
incasi si a purtat halate
colorate cu fir de aur si
argint pentru a transmite
imaginea unei printese.
Se numara printre artistii
care au primit o stea pe
Hollywood Walk of Fame.

Elemente de cant si notatie muzicala

Pentru a canta corect, este nevoie sa respectam urmatoarele reguli:
1 Spatele trebuie sa fie drept pentru o 3 Respiram, de regula, doar cand intal-
respiratie corecta. nim pauze sau la sfarsitul versurilor.
2 Inspiram adanc pe nas, expiram lent 4 Gura se deschide ca un oval pe
pe gura, avand grija sa ne ajunga aerul verticala.
pentru a termina versul sau fraza 5 Cuvintele trebuie pronuntate clar,
muzicala. pentru a fi intelese.

1

Cantul vocal se poate executa: a. individual; b. in grup (2, 3 sau 4 persoane); c. in cor.

Inainte de a canta, trebuie si facem cateva exercitii de incalzire a vocii. Acestea se
numesc vocalize si au rolul de a exersa respiratia, emisia, dictia si intonatia, necesare
unui cantat frumos.

Respiratia trebuie sa se produca fara zgomot si fara a fi vizibila.

Emisia sunetelor se face cu gura usor rotunjita pe verticala. De retinut este faptul
ca, In functie de stilul muzical pe care il cantam (pop, rock, jazz, muzica cultd), emisia
sunetelor vocale poate fi diferita.

Dictia reprezinta pronuntarea corecta si clara a cuvintelor din textul cantat.

Intonatia este emiterea sunetelor la naltimea lor corecta. Atunci cand cantam Tn
grup sau n cor, pentru a avea o buna intonatie, interpretii trebuie sa se asculte intre
ei, pentru a fi pe acelasi ton cu ceilalti membri.

Corul este condus de un dirijor. Acesta da tonul pentru inceputul cantecului, iar prin
gesturi specifice, da semnalul de debut si are grija ca toti membrii corului sa cante
Tmpreuna.

Indiferent de varianta in care interpretam o lucrare vocala (individual, in grup sau in
cor), trebuie sa tinem cont de respiratie, emisie, dictie si intonatie.

Inainte de a canta, ne incalzim vocea cu ajutorul vocalizelor. In timp ce cantam in
cor, suntem atenti la dirijor pentru a prelua tonul si pentru a incepe sa cantam toti
deodata.

17

1 Efectueaza urmatoarele exercitii pentru a-ti exersa dictia:
a Este pestrita prepelita pestrita, dar mai pestriti sunt puii prepelitei pestrite.
b Domnule Dudau, da-mi doua dude din dudul dumitale de dincolo de drum.
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